
社会福祉法人東京仁和会 グループホームメーア 

令和７年度 地域連携推進会議議事録 

 

開催日時：令和７年 11 月 7 日（金）10：00～11:30 

開催場所：グループホームメーア交流室 

参加者：入居者家族 2 名（メーア入居者にご家族） 

民生委員  2 名（各ユニット所在地の民生委員） 

施設職員  2 名（管理者、世話人） 

欠席者：入居者代表 1 名（体調不良により当日欠席） 

 

１．開会・挨拶 

管理者より、開会の挨拶として地域連携推進会議の趣旨と目的について説明。 

 

２．参加者自己紹介 

３．施設見学（メーア） 

 

４．施設概要の説明及び活動報告 

管理者より、施設概要の説明を行う。また具体的な支援内容や抱えている課題について、

世話人から報告を行った。 

昨今、特にスーパーのセルフレジの増加や、スマホで手続きをすることが増えたことで、

支援が必要な入居者も増えている印象がある。 

 

５．意見交換 

入居者家族） 

・実家で暮らしている時は 1 人でできることが少なかったが、入居してから買い物や 

掃除などができるようになった。Suica も使えるようになった。親亡き後を心配して 

いたが、少し安心している。金銭使途については、まだ心配な面もある。 

  ・入居後、身の回りのことが 1 人でできるようになった。金融機関でお金を下す事もで 

きるようになり、施設には大変感謝している。LINE で連絡を取り合っているが、メ 

ーアでの生活を聞くと楽しそうにしている。 

  民生委員） 

  ・障害のグループホームは初めて見学した。認知症のホームをイメージしていたが、違



いを感じ、色々な形態があることが分かった。雰囲気が明るい感じがした。セルフレ

ジ等の使用に戸惑う入居者がおられるという話だったが、障害の有無に関わらず私

たちも戸惑いがある。時代についていく必要があると感じる。 

  ・認知症グループホームの地域委員を担当しているが、その施設との違いを学ぶことが

できた。自治会の副会長も務めているため、希望があれば地域の活動にも参加してほ

しい。 

   

６．施設見学（メーア Duo） 

徒歩でメーア Duo に移動し、見学会を実施。 

 

７．その他 

参加者からの Q＆A） 

① 入居者の年齢層は？ 

A. 20 代～70 代 

② 介護のような認定制度はあるか？ 

A. 障害支援区分という介護度に相当する認定がある 

③ 外出は自由か？ 

A. 外出は自由。門限が 21 時となっている。 

④ 入居の利用期限はあるか？ 

A. 滞在型グループホームのため、利用期限はない。 

 


